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(Pontevedra)

SOCIEDAD DE MONTARA

ARTABROS

— DESDE 1874 ——

DIA 15

Actividad principal

+ Ruta Nino do Corvo

La ruta circular al Nifio do Corvo des-
de Couselo es un itinerario compacto
y variado que parte de una aldea tra-
dicional del Baixo Mifio y asciende
hasta un mirador excepcional, mos-
trando la transicion paisajistica desde
el valle hasta las cumbres de la Serra
do Argalo.

Entorno de inicio en Couselo

Couselo es una pequena aldea en O
Rosal, enclavada en la ladera baja de
la serra, con los vifledos protegidos
que caracterizan esta zona. El sende-
ro arranca por caminos rurales empe-
drados o de tierra que serpentean en-
tre fincas. Este primer kilémetro es casi llano. .
El trazado inicial sigue antiguas veredas que suben suavemente, pasando por fincas de vifiedos y
zonas de matorral bajo, donde ya se intuye el cambio de rasante hacia la sierra. .
Ascenso por la ladera norte: vegetacién y desnivel progresivo

A partir del primer kildmetro, el camino se transforma en una pista forestal mas definida que gana .
altura de forma sostenida, pero sin pendientes extremas. Hay tramos donde el sendero se estre-

chay se adentra entre la maleza, exigiendo atencién a las ramas bajas. A mitad de subida, alrede-

dor de los 2-3 km, aparecen los primeros afloramientos graniticos tipicos de la Serra do Argalo:

rocas lisas y redondeadas por la erosion, que salpican las laderas. Desde es6a zona se empieza a
vislumbrar O Rosal, Tomifio y el curso del Mifio hacia su desembocadura, con Portugal.

Punto intermedio: conexion con pistas altas y Cabezo Gordo

El recorrido enlaza con las pistas forestales superiores que comunican con el Alto do Cabezo Gor-
do, donde destacan las antenas de telecomunicaciones como referente visual. Este sector es mas
abierto, con caminos anchos de grava o tierra compacta que permiten avanzar rapido, aunque el
desnivel acumulado ya se nota. Aqui el paisaje se vuelve panoramico: el Mifio se ve como un an-
cho rio.

En esta zona hay menos vegetacion arbérea, lo que expone el sendero al viento y al sol, pero
compensa con horizontes amplios.

Llegada al mirador del Nifio do Corvo

El climax llega al alcanzar el promontorio rocoso del Nifio do Corvo, a 312 m de altitud, equipado
con barandillas de madera y un banco de piedra para reposar. Este “nido del cuervo” es un bal-
con natural de 360°: al norte, el valle do Taxume y las sierras interiores; al este, el Mifio con sus
islas y Vila Nova de Cerveira; al sur, el Monte Santa Tegra y la costa de O Rosal; al oeste, el
océano Atlantico extendiéndose hasta el infinito. La pefia misma es un lugar magico para comer o
simplemente contemplar el paisaje. La altura relativa hace que las fotos sean espectaculares, cap-
turando la esencia del Baixo Miflo como encrucijada de rio, mar y montafa.
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Aclividades complementarias

+ Visita a Camposancos y playa

Tiempo de asueto en el pinar de Camposancos, una zona arbolada que regala sombra generosa bajo
pinos altos y frondosos. Sus senderos de madera serpentean paralelos a la costa hacia A Guarda (unos 3
km), perfectos para paseos relajados con vistas privilegiadas a Portugal, la playa de arena blanca y el

Atldntico murmurante. Ideal para disfrutar de un bafo discrecional en sus aguas frescas, donde el rio
Mifio se funde con el mar.

. Comida en ruta

o Alojamiento en Hotel Novo Muifio en Camposancos
. Cena en el Hotel




DIA 16

Actividad principal

+ Ruta Rio Tamuxe, Pozas
da Bugalleira, de Loure-
za e Pozo do Arco

La Ruta do Rio Tamuxe

(Pozas da Bugalleira, Lou-

reza e Pozo do Arco) es un

sendero circular sefalizado

de 12,5 km en Oia

(Pontevedra), que recorre

el curso de dicho rio a tra-

vés de bosques frondosos,

cascadas espectaculares y

tres pozas emblematicas

ideales para bano y relax

en verano.

El rio Tamuxe

El rio Tamuxe, a veces denominado también como Carballas nace en Oia y se forma recibiendo el
agua de varios pequefios regatos como el de Vilachan o el de Margaridas que nacen entre A Se-
rra da Groba y las estribaciones al norte de A Serra do Argalo. Luego discurre encajado por este
municipio formando parajes fabulosos como las Pozas de Loureza. Después atraviesa las parro-
quias de O Rosal de Santa Marifia do Rosal y San Miguel de Tabagdn donde desemboca en el rio
Mifo.

Esta ruta de dificultad moderada acumula unos 350 m de desnivel positivo y se estima en 3,5 ho-
ras de marcha, dependiendo de las paradas en las pozas y merenderos.

El rio Tamuxe (también llamado Carballas en su cabecera), afluente del Mifio, nace en la Serra da
Groba y ofrece un entorno idilico de aguas cristalinas, pasarelas y puentes que facilitan el acceso
a sus remansos.

Primer tramo: Loureza y Pozas da Bugalleira

Desde Loureza, el sendero discurre suavemente por pistas de tierra y caminos boscosos hacia las
Pozas da Bugalleira, visibles ya desde la carretera EP-2202. Estas pozas son las mas accesibles y
frecuentadas, con areas sombreadas perfectas para bafios en verano. Rodeadas de vegetacion
riberefa densa —carballos, castifieiros y toxos—, forman un rincén fresco donde el rumor del
agua invita a detenerse.

Muy cerca, a pocos minutos a pie, estan las Pozas de Loureza propiamente dichas, un conjunto
de remansos escalonados con piedras musgosas y pequefos saltos que crean un paisaje atraacti-
vo. La proximidad entre Bugalleira y Loureza permite visitarlas en tandem, aunque el desnivel ini-
cial exige precauciéon en las zonas resbaladizas.

Zona media: puente colgante y paisajes fluviales

Avanzando rio arriba, el recorrido pasa por el lugar de Acevedo (limite con O Rosal, accesible por
PO-354 km 7), donde destaca un puente colgante recientemente reconstruido. Esta pasarela mo-
derna, con normas de uso (max. 5 personas, sin balanceos), cruza el Tamuxe con su cauce exca-
vado entre rocas y vegetacion colgante. El sendero alterna tramos llanos junto al cauce, con re-
mansos tranquilos, y subidas moderadas

Los molinos

En este pequefo tramo contamos hasta tres molinos harineros de agua. Dos de ellos son muifios
de un solo rodicio y se encuentran reconstruidos. Estos reciben el nombre de Mouta y Baillador.
Ademas de estos dos podremos ver los restos desde la otra orilla de uno mas, y un espacio apro-
vechado para la instalaciéon de bancos para admirar la cascada. El canal recoge el agua de la par-
te superior de la cascada y lo conduce hasta los molinos. Hoy en dia este canal esta cubierto por
el sendero actual.



https://www.galiciamaxica.eu/galicia/pontevedra/comarca-do-baixo-mino/oia/pozasdeloureza/

Las pasarelas y el puente de O Pozo do Arco y area recreativa

En el ano 2012 la C.M.V.M.C de Burgueira apostd por poner en valor O Pozo do Arco. Para elloy
con fondos de Agader y Feder para proyectos dinamizadores de las areas rurales de Galicia se lle-
vo a cabo la instalacion de diversas pasarelas y un puente de madera para la unién entre las dos
orillas y para la visita de los molinos que también se reconstruyeron y la parte superior de la cas-
cada. Asi mismo se habilitd un area recreativa y diferentes bancos para la contemplacién y el des-
canso.

Este tramo enlaza con Burgueira y el Pozo do Arco, en Bonaval, donde un puente de madera da
acceso a una poza amplia con cascada, rodeada de merenderos y un molino hidraulico restaura-
do. Esta area recreativa es ideal para picnic, con mesas, paseos y sombra abundante bajo el arbo-
lado. Cerca, el monte A Pedrada ofrece un mirador extra (A Madanela) con vistas al Mifio y con-
cellos vecinos.

La cascada Pozo do Arco

En el concello de Oia, en la parroquia de Burgueira, se encuentra este hermoso rincon formado
por el rio Tamuxe. Se trata de un area formada por un sendero con pasarelas de madera y un
puente, varios molinos y una magnifica fervenza, con pozas surgidas en este estrecho y rocoso
tramo de rio

En un tramo de apenas 200 metros el rio Tamuxe desciende un desnivel de mas de 20 metros
formando rapidos y varios saltos de agua y pozas de gran belleza

El regreso

El regreso cierra el circulo por senderos boscosos, hasta Burgueira, con paisajes de soutos y pe-
quenas fervenzas secundarias.

Conservacion y amenazas

La zona de la area de O Pozo do Arco esta completamente desprovista de su bosque original,
conservandose tan solo un par de carballos de no mas de 20 afos. En ambas orillas abundan es-
pecies de rapido crecimiento en donde destaca el pino. Ademas la central hidroeléctrica situada
unos metros mas arriba regula el caudal del rio Tamuxe. A pesar de que en el afo 2012 la rehabi-
litacion de la zona incluia la plantacion de frondosas la verdad es que no hemos observado nada
en la actualidad que asi lo demostrara, a no ser que algun incendio se las haya llevado hace al-
gun tiempo. La zona sufre habitualmente constantes incendios.
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Actividades complementarias

+Comida en ruta

¢ Paseo por la Mata de Camarido y por la playa hasta Moledo

La Mata de Camarido, en Caminha, es un extenso pinar nacional plantado por orden del rey D.
Dionisio |, que ofrece sombra fresca bajo pinos altos, senderos para paseos a pie o en bicicleta, y
un entorno natural protegido junto a la desembocadura del Mifio. Rodea playas como Moledo y
Camarido, con areas de merendero, y capilla de Nuestra Sefiora del Buen Suceso (conmemorativa
de la victoria contra los franceses en 1809).En la desembocadura del Mifio destaca A insua, una
isla rocosa accesible por mar (kayak o taxi maritimo), con una fortaleza del siglo XV declarada
monumento nacional, ruinas de convento franciscano espafiol y un pozo de agua dulce Unico; se
une temporalmente a tierra por lengua de arena cada ~50 afos (ultima en 2001).




DIA 17

Actividad final

+Senda Rio Louro y CS (Tui-Porrino)
Esta tercera ruta programada del
Rio Louro desde Tui, combinada
con el Camino de Santiago Portu-
gués desde el Ponte das Febres has-
ta O Porrifio, constituye un trayecto
suave Yy fluvial que sigue el cauce
del rio Louro a través de parajes ru-
rales, con tramos sombreados junto
al agua y algun paso urbano.

Este trayecto, es de dificultad baja,
y escaso desnivel. El Rio Louro ac-
tla como hilo conductor, dividien-
do los concellos de Tui y O Porrifio,
con un trazado que alterna sende-
ros terrosos junto a la ribera y pis-
tas.

Salida desde Tui.

Desde la zona del rio anexa al Club Nautico San Telmo y al paseo fluvial, arranca esta ruta de
senderismo que combina tramos del Camino Portugués y practicamente completa la ruta conoci-
da como "Senda do Lagartén". Nos dara la oportunidad de conocer un lugar referente como "A
Ponte das Febres". Se trata de un pequefo lugar lleno de historia, puesto que aqui San Telmo,
patron de Tui, peregrinando a Santiago, se sintié enfermo con un subito acceso de fiebre, lo que
propicié su regreso a la ciudad fronteriza, donde falleceria al poco tiempo.

Tramo central: siguiendo la estela del Louro hasta Ponte das Febres

Por pista forestal se llega hasta el Ponte das Febres sobre el arroyo San Simén, afluente del Louro.
Se pasa por A Magdalena (Santa Comba de Ribadelouro), con calvario de cinco cruceros y puente
de losas sobre el Louro. Luego Orbenlle (San Salvador de Budifio).

A los 13 kms. concluiremos la primera parte del recorrido que interrumpiremos hasta la entrada
de Porrifio donde retomaremos la ruta por el paseo fluvial del rio Louro hasta el centro de la loca-
lidad de Porrifio.

Entrada a O Porrifio

Retomaremos la ruta por el paseo fluvial del rio Louro hasta el centro de la localidad de Porrifio;
este tramo es de 2,5 kms.

+ Tiempo libre en Porrino

O Porrifio ofrece un itinerario urbano compacto y peatonal para descubrir su esencia granitica,
partiendo del centro histérico. Ruta Sugerida: Comienza en la Praza da Barreira, corazén ajetrea-
do con bares y eventos; gira hacia la Casa Consistorial (Ayuntamiento modernista de Palacios) y
la cercana Capilla das Angustias (siglo XVI, sello del Camino Portugués). Sigue por el Centro Ur-
bano Peatonal, zona libre de trafico con comercios y la Botica Nova (farmacia histérica); remata
en el Templete de San Luis (art deco, ex entrada de metro madrilefio) junto a la Fonte do Cristo.




Servicios incluidos
Desplazamiento en autobus
Rutas con monitores del club
Alojamiento, desayunos y cenas en el hotel Novo Muifio
Precios

Socios 145€

No socios 175€

Plazos

50€ a la inscripcién

Resto 1 de septiembre
Penalizaciones por anulacion

El importe de la inscripcion (50€).

Teléfono: 623504771
Correo: artabos@artabros.org




