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MONTANAS DE LACIANA

Octubre es un mes excelente para ir a la montaia, los cielos son los mas
claros del aiio y las vistas desde las cumbres alcanzan paisajes muy lejanos,
los bosques estan ya otoilando y ademas hace menos calor.

Aprovechando todas estas ventajas nos acercamos a Laciana a subir dos
montafnas de grandes vistas, el Miro de Tejedo y el Muxivén. Desde estas
cumbres divisaremos una buena parte de la seccidon occidental de la Cordillera
Cantabrica, desde Ancares hasta las Ubinas.

Son ascensiones sencillas pero con gran ambiente montaiero,
especialmente la cresta entre los diferentes picos del Muxivén.

Laciana alberga ademas algunos de los mejores bosques del norte
peninsular, principalmente hayedos y bosques mixtos de roble haya y abedul.
Cuenta asimismo con una de las mayores poblaciones de oso de la peninsula 'y
con la presencia de los pocos ejemplares de urogallo que quedan en estas
latitudes . Las brainas o poblados estacionales de pastores son otro de sus
alicientes.




PROGRAMA

Viernes 16 de Octubre:
Por la tarde noche llegamos a Laciana Natura.

Sabado 17 de Octubre:
Salimos de nuestro alojamiento a pié para hacer la ruta que nos
subira a los picos Miro de Tejedo, Matalachana y Pefia Carraceo,

pasando por Ias branas de Buenverde y de Chiburnial.
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desnivel de subida 1100 m . 3 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada 1100 m . 3 dificultad en el desplazamiento

distancia horizontal 14,5 Km ' m 4 cantidad de esfuerzo necesario
I

tipo de recorrido Circular GI-

Condiciones de tres estaciones, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas.

Calculado sobre datos de 2026.
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Domingo 18 de Noviembre :

Nos desplazamos en los coches hasta Lumajo para subir las
diferentes cumbres del Pico Muxiven.

b R s S
i £ LR e ) & M J
Oiinia | el N \ R
Ll 13 A N Y . ) .
R ® IR RN Pm ) A;. M IDE MUXIVEN
N -e.;’_/ PR
4 & = \ r/ R B T g RO \ '\’ A\ @ A 3 severidad del medio natural
/ '?h N N NS T AR R S J’a ga..nr a
obia. 01 AWNeaiaalicg ! A
. i\ ". é 3 tacion en el itinerario
B50m “ ﬁ' 3 dificultad en el desplazamiento

10,0 Km . m cantidad de esfuerzo necesario
—

e tres estaciones, tiempos estimados segin criteric MIDE, sin paradas.




ALOJAMIENTO

Nos alojaremos en cabafias de madera en las instalaciones de
Laciana Natura en Villablino. Hay ropa de cama y toallas.
https://maps.app.goo.gl/iQ5r4Kt12gdv26MV9

GRUPO

e Maximo 12 personas

INCLUYE

Actividades de montafismo
Alojamiento

Seguro

Guia titulado

NO INCLUYE

e Transporte
o Comidas, cenas ni desayunos

PRECIO

e Socios 60
e No socios 90 euros


https://www.lacianatura.es/alojamiento
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