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Visito guiada enw Ourense 'y rutov

por el rio- Minio-

Itinerario y logistica

oEl préximo 26 de Nov iremos a Ouren-
se donde realizaremos una visita guia-
da a la ciudad y a sus principales mo-
numentos y calles.

eSaldremos a las 7:30 h. de las paradas
habituales para comenzar nuestra visita
a ciudad segun el itinerario previsto
por la guia local.

eLa visita esta prevista que finalice sobre
las 13:00 h.

eDespués habra una hora para comer
en alguno de los numerosos bares que
rodean la catedral.

A continuacién, nos reuniremos en
el Campo de los Remedios (al pié del
Puente Romano y frente al Colegio de
los PP. Salesianos).

Historia de Ourense

«El nombre de Ourense proviene del la-
tin AURIA o AREGIA, asentamiento ro-
mano surgido en torno a las explota-
ciones de oro.

26 de NOVIEMBRE de 2025
OURENSE: VISITA CULTURAL
Y PASEO MINOTO
OURENSE

«En la Carta Puebla de 1122 la ciudad es mencionada como “Auriensis Civitatis”.

oEl primitivo asentamiento romano se conformo alrededor de Las Burgas.

«Tras la dominacién romana, Ourense mantuvo su importancia por el puente sobre el rio Mifio, cuyos
pilares alin son romanos, aunque el puente ha sido reconstruido varias veces.

eDurante la época sueva, la ciudad llegé a ser Corte Real en los reinados de KARRIARICO y TEODOMIRO,
quien ordend construir la primera iglesia en honor a San Martin de Tours, patrén de Ourense, cuya fies-

ta se celebra el 11 de Noviembre.

«En 1084, el obispo EDERONIO restaurd la entonces Catedral, hoy Iglesia de Santa Maria Madre, construi-

da sobre las ruinas de la antigua, consagrandose después la actual dedicada a San Martin de Tours.

Acontecimientos importantes

«Ocupacion del Duque de Lancaster, proclamandose en Ourense Rey de Castilla por derechos de su es-

posa.
«Segunda revuelta IRMANDINA de 1468.

eEntrevista entre FELIPE el HERMOSO y DAa. JUANA con el Cardenal CISNEROS en 1501.

Principales lugares y monumentos
Las Burgas

«Su origen se debe a la captacion y filtracion de aguas pluviales a través de fracturas hasta profundidades

superiores a 2 km.

«Estas aguas se calientan por el calor interno del planeta, la desintegracion de isétopos radiactivos del

granito y el calor de las fracturas.

«Emergen aguas silicatadas, fluoradas, litinicas e hipertermales, con temperatura entre 64 y 68 grados

centigrados y un caudal de 300 litros por minuto.
«Fueron declaradas conjunto histérico-artistico en 1975.




Catedral de San Martin de Tours

«Edificada entre los siglos Xll'y XlllI, estilo gético predominante, inaugurada en 1160.
eDestacan el Portico del Paraiso y la Capilla del Santo Cristo.
Portico del Paraiso

«Su nombre alude a la impresion de entrar en el Reino de los Cielos mas que a un pasaje biblico del Gé-
nesis.

eInfluencia compostelana clara, levantado casi 100 afios después que el original.

«Sigue el mensaje catequético de la Edad Media, encadenando profecias del Antiguo Testamento con la
noticia del Nuevo en la figura central de Jesucristo.

«Su policromia y conjunto tienen una funcién moralizante (cielo, condenacion, angeles trompeteros) que
refleja temores sociales posteriores al afio 1000.

Capilla del Santo Cristo

«Centro devocional principal de la Catedral.

eImagen gotica del siglo XIV, muy realista, con pelo, barba y bigotes naturales.
eLeyenda: imagen encontrada en el siglo XIV por marineros en Finisterre.
eImagen de 2 metros rodeada por una espectacular capilla barroca.

Claustro de San Francisco

«Estilo romanico-gético del siglo XIV, joya desconocida en la ciudad.
oFue cuartel de infanteria desde 1843y la iglesia trasladada al Parque de San Lazaro en 1929.
eDeclarado monumento historico-artistico en 1923.
«Consta de 63 arcos apuntados en columnas dobles de piedra con decoracion diferente en cada uno.
Actividad complementaria tras la comida
eHaremos una breve caminata de 8 km totalmente llanos por la orilla del Mifo.
eDesde el Puente Romano, en el parque de Los Remedios, hasta la aldea de Untes, al otro lado del Mifo.
«El recorrido pasa por las termas de Outariz.
Dicho popular

“Tres cosas hay en Orense

que no las hay en Espana:

El Santo Cristo, la Puente

y las Burgas hirviendo el agua.”
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