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Descripciow.

Como continuacién de la Ruta del Agua PR-G 250 realizada a finales del afio pasado, que destaca
por sus maravillosas fervenzas y su vegetacion, esta nueva ruta prevista se conoce como “O Carrei-
ro do Rio”, homologada como PR-G 270 gracias al entusiasmo y la voluntad de la Asociacién de Ve-
cinos O Tabeirdn. Se trata del segundo itinerario de este tipo en el Concello de Zas, el cual pone en
valor los recursos naturales y etnograficos que conserva este territorio.

El recorrido comienza en la plaza de Jorge Mira, donde nos dejara el autobus. Antes de iniciar la ca-
minata esta prevista una parada para café y bafo; en las proximidades hay varias cafeterias. La ruta
parte de la misma plaza y continta por el paseo que atraviesa la Carballeira de Baio o da Devesa,
incluida en el catalogo de Arbores Senlleiras.

La mayor parte del trayecto sigue el curso del rio Grande, adentrandose en el corazon de un bosque
autéctono de carballos, acebos y laureles, entre otras especies. A lo largo del camino cruzaremos
diversos molinos, algunos restaurados, ademas de pequefas islas conectadas por puentes. Aqui se
encuentra el area recreativa de Pedra Vixia, ideal para descansar y comer si la hora lo permite; este
lugar albergaba un antiguo aserradero y, por su belleza singular, invita a detenerse y explorar.

La ruta continua por la senda de pescadores que conduce al dolmen de Pedra Vixia, hoy desmante-
lado y reducido a piedras sueltas, que da nombre a la zona. El trayecto sigue por la otra orilla del rio
Grande, regresando por el paseo fluvial hasta la plaza donde nos dejo6 el autobus.

Tendremos la posibilidad de desviarnos hasta el molino de Genaro (unos 1.200 metros i/v), que pue-
de realizarse al comienzo o al final de la ruta segun el tiempo disponible, al tratarse de un recorrido
circular conectado con el itinerario principal. Esperamos una climatologia favorable; la ruta tiene una
longitud aproximada de 13 km, sin desniveles resefables.
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Distancia (km)

s ™
MIDE Ruta fiwvial en Baio
horario 3h10' @ A 1 severidad del medio natural
desnivel de subida 106 m ‘ ﬂ 2 orientacion en el itinerario
desnivel de bajada 107 m /‘ ﬂ. 2 dificultad en el desplazamiento

. . . q ) . .
distancia horizontal 11,7 Km m 3 cantidad de esfuerzo necesario
tipo de recorrido Travesia Gb-

Condiciones de todo el afo, tiempos estimados seglin criterio MIDE, sin paradas.
Calculado sobre datos de 2025.
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