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19,20,21 y 22 de MAYO de 2025
ALDEAS HISTORICAS

BEIRA ALTA
(Portugal)
PROGRAMA
En este primer viaje conoceremos 6 de las 12 Aldeas Histéricas de Portugal, dejando para Septiembre las otras 6 restantes.
DIA 19

Salida de Coruna a las 07:00 h de las paradas habituales |
con un primer destino en Vila Real
PASSADICOS Y CASCATA DO CORGO.
En esta localidad haremos una caminata circular de unos 6
km y tres horas aproximadamente de duracién. La Ruta dos
Passadicos do Corgo es una hermosa senda que sigue el
curso del rio Corgo, ofreciendo vistas espectaculares y un |
ambiente natural tranquilo; esta equipada con pasarelas de | #
madera que permiten caminar cdmodamente sobre el te- ||
rreno, minimizando el impacto en la naturaleza. Terminare-
mos sobre la hora de comer. En funcion del horario existe
la posibilidad de hacer una breve visita por la ciudad y se
puede contemplar una visita al emblematico Palacio Ma-
teus

VILA REAL. Es una ciudad encantadora, famosa por su

rica historia, arquitectura y belleza natural. Puntos desta-

cados de la ciudad son:

1 Iglesia de Sao Pedro: Un hermoso ejemplo de la arqui-
tectura religiosa de la regién, esta iglesia data del siglo
XVIIl'y es conocida por su impresionante fachada y bellos azulejos.

1 Palacio de Mateus: préximo a Vila Real, es una de las joyas arquitecténicas de Portugal y un destino imperdible
para los amantes de la historia y la belleza natural. Construido en el siglo XVIII, este palacio es un magnifico ejem-
plo del estilo barroco portugués y destaca por su impresionante fachada y sus elegantes jardines. El palacio fue di-
sefado por el arquitecto José da Costa e Silva y es famoso por su simetria, sus elaborados detalles decorativos y la
utilizacién de azulejos. La fachada esta adornada con balcones de hierro forjado, estatuas y grandes ventanales que
reflejan la luz de manera espectacular. La entrada principal, flanqueada por dos torres, da la bienvenida a los visi-
tantes con un aire de majestuosidad.

Los jardines del Palacio de Mateus son igualmente impresionantes. Diseflados en un estilo formal, estan cuidadosa-
mente disefados con caminos, fuentes y una variedad de plantas y flores. Los cipreses y los setos recortados ana-
den un toque de elegancia, mientras que las vistas desde el jardin hacia el palacio crean una estampa fotografica
perfecta. El Palacio de Mateus fue originalmente construido como residencia de la familia Mateus, una influyente
familia noble. A lo largo de los anos, ha sido testigo de numerosos eventos histéricos y ha mantenido su relevancia
cultural. Hoy en dia, el palacio es propiedad de la Fundacién Mateus, que se encarga de su conservacion y promo-
cion.

LIl egada a Covil h«:

Al finalizar la caminata, nos dirigiremos al Hotel Dona Maria en Covilha, que sera nuestro punto de residencia.

COVILHA es una ciudad de 40.000 habitantes, perteneciente al distrito de Castelo Branco, puerta de entrada a la

Serra da Estrela, cuna de descubridores del s.XVI, con universidad publica y antigua tierra con mucha importancia en

la industria de la lana - de hecho la Universidad se asienta sobre edificios de antiguas fabricas laneras-.

Esta ubicada en la vertiente sudeste de la Serra da Estrela de fuertes desniveles en su configuraciéon urbana, con altu-

ras entre los 450 y los 800 m sobre el nivel del mar. En su origen fue un castro protohistérico y fortaleza romana co-

nocida como Cava Juliana o Silia Herminia. Su actual nombre deriva del de una cueva situada en sus proximidades
llamada “Cova Lhana", literalmente Cueva Llana. Fue fundada por Sancho | que le concedié fuero en 1186 y elevada

a la categoria de Ciudad en 1870 por el rey Luis I.

Monitor: Pepe
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DIA 20

SORTELHA

7:30 Desayuno y salida a las 8:30
para SORTELHA, primero de los
dos pueblos histéricos que visita-
remos hoy. A la llegada haremos
una caminata circular de 7 km.
gue remataremos en las murallas
de Sortelha antes de visitar este
precioso pueblo y su castillo.
SORTELHA es probablemente una
de las Aldeas Histéricas mas boni-
tas de Portugal. Se dice que es
una de las aldeas que mejor ha
envejecido, manteniendo su traza-
do y aire medieval inamovible des-
de el Renacimiento. Visitaremos
su castillo del s.XIll, sus murallas y
la plaza central donde se encuen-
tra la picota manuelina (en portu-
gués pelourinho) y las casas de la
Camara.

Sancho | mandé erigir el castillo
asentado en una imponente roca
a 760 m de altitud donde descu-
briremos la puerta de la traicion.
Sancho Il le otorgé Carta Foral en
1228.

Por la puerta Nueva entraba en la
villa el camino medieval que la unfa a Covilha. Al lado derecho una piedra exhibe las medidas estandar (vara =110
cm y codo = 67 cm). Debemos llevar comida para realizarla “in itinere”.

BELMONTE

Después de comer saldremos para Belmonte, situado a unos 20 km y, a mas o menos, media hora de Bus.

A Belmonte se le llama la tierra de la tolerancia, ya que a comienzos del s.XVI acogieron a los judios sefardies que
huian de la persecuciéon de los Reyes Catolicos. Todo lo relativo a la comunidad judia de Belmonte ha sobrevivido
gracias a tres factores:

 Las mujeres fueron las encargadas de custodiar las tradiciones y pasarlas de generacién en generacion.

{1 La casi inexistencia de matrimonios mixtos.

1 Los judios de Belmonte no fueron denunciados por sus vecinos cristianos, aprendieron a vivir en armonia.

Pese a esto, es verdad que a raiz del Edicto de Expulsion del rey D. Manuel, la comunidad de judios de Belmonte pa-
s6 a la clandestinidad conociéndose como criptojudios. No fue hasta el afio 1989 cuando esta comunidad de Bel-
monte volvié oficialmente al judaismo, lo cual es manifiestamente palpable a dia de hoy.

Belmonte tiene importantes museos y lugares significativos que visitar:

Museo de los descubrimientos.

Museo judaico.

Ecomuseo del Zézere.

Museo del aceite.

Castillo.

Cisterna medieval.

Barrio judio.

Belmonte es la cuna de Pedro Alvares Cabral (1468) que en 1500 condujo una flota y descubrié Brasil.

Realizaremos una visita en tren turistico por la Villa y una visita al castillo gético con su magnifica ventana manueli-
na. Opcionalmente se podra visitar el Museo Judaico.

Terminada la visita regresaremos a nuestro Hotel en Covilha.
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