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Descripciowdel recorrido-

De Melide a Arzta: Un paso mas cerca de Santiago

Abordaremos en este dia la etapa que une Melide con Arzta. Con sus 14 kilémetros aproximadamente, este reco-
rrido nos adentra cada vez mas en el corazédn de Galicia y nos acerca a la meta final: Santiago de Compostela. Este
tramo es uno de las mas populares del Camino Francés, y por buenas razones; su recorrido ofrece una combinacién
perfecta de historia, naturaleza y cultura gallega. Antes de iniciar la etapa, sera posible probar el famoso pulpo a la
gallega en Melide.

Un paisaje cambiante:

A lo largo de esta etapa, el paisaje nos sorprendera con su variedad; campos abiertos, pequefios bosques y tramos
urbanos se entrelazan, ofreciendo una experiencia visual muy rica. Disfrutaremos de la tranquilidad de la naturaleza
y la calidez de los pequefios pueblos gallegos.

Pueblos y lugares con encanto:

El Camino nos llevara a través de encantadoras aldeas donde sumergiéndonos en la vida rural gallega. Pasaremos
por lugares con una gran historia y tradicion. Al abandonar Melide, un camino bien sefializado nos conducira a uno
de los primeros puntos de interés es la iglesia de Santa Maria de Melide, un templo roménico que merece una visita.
Después, Boente, una pequefa localidad en la que nos encontraremos la Fonte A Saleta, una fuente de cuatro ca-
fios con propiedades curativas segun la tradicion local; junto a ella un cruceiro y al otro lado de la carretera la iglesia
de Santiago de Boente, otro punto de referencia en este tramo del Camino. Desde alli llegaremos a Ribadiso por un
puente sobre el rio Iso, junto al que esta el albergue, uno de los mas bonitos del Camino Francés, compuesto de
varias casitas rehabilitadas, con lareira o cocina tradicional en el comedor y amplio jardin con escaleras directas al
rio, donde se bafnan los peregrinos. Después de Ribadiso, el Camino discurre por la carretera hasta llegar a Arzua, la
tierra del queso por excelencia.

Un entrenamiento para el final:

Esta etapa es como un entrenamiento para los ultimos kildometros del Camino. El terreno es suave, con suaves pen-
dientes.

La unién de los caminos:

Al llegar a Arzua, coincidiremos con los peregrinos que han realizado el Camino del Norte. En este final también hay
otra referencia gastronémica para degustar, el famoso queso local. El restaurante Ultreia ofrece un buen menu para
quien lo desee.
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CODIGO ACTIVIDAD: 71200450

Esta actividad se realizara en Ia fecha previsia siempre que €l tiempo lo permita

Teléfono: 981 213115
Correo: artabros@artabros.org




