
 

 

 

 

 

Descripción del recorrido. 

Dia 29: Majadas de Covadosnga y 
Vega de Ario 
La ruta de senderismo desde los la-
gos de Covadonga hasta Vega de 
Ario es una aventura que nos su-
mergira en la belleza natural de los 
Picos de Europa, ofreciendo paisajes 
impresionantes y una experiencia 
única en el corazón de Asturias. Co-
menzando en el aparcamiento de 
Buferrera, situado cerca del pinto-
resco lago Enol, nos adentraremos 
en un recorrido que nos llevará a 
través de majestuosas montañas, 
pintorescas majadas y prados ver-
des. Desde el punto de partida en 
Buferrera, el sendero se dirige hacia 
el este, siguiendo un buen camino 
que te lleva a través de un paisaje de montaña espectacular. Pasaremos por la majada de Belbin, donde 
las tradicionales cabañas de piedra albergan la maduración del famoso queso Gamoneu. Aquí, entre 
pastos verdes y vacas asturianas de montaña, se siente la autenticidad y la tranquilidad de la vida rural. 
Continuando el recorrido, atravesaremos pequeñas majadas como La Gualga, Parres y Arnedo, cada una 
con su propio encanto y ambiente. Al llegar al collado de Sierra Buea, seremos recibidos por vistas pa-
norámicas espectaculares de la Vega Maor, con sus prados ondulantes y las icónicas cabañas de piedra 
que puntúan el paisaje. El tramo más desafiante del viaje comienza al girar hacia el sur, donde nos en-
frentaremos al ascenso a través del Canalizo y el collado de Les Cuerres. A medida que avanzamos, avis-
taremos la caseta de Moandi, un punto de referencia en el camino hacia la impresionante Vega de Ario. 
Aquí, en este remanso de tranquilidad en medio de las montañas, encontraremos un refugio donde  
descansar y recargar energías mientras disfrutas de las vistas del majestuoso pico Jultayu y la imponente 
Garganta del Cares en la distancia. El regreso nos llevará a través de un paisaje igualmente impresionan-
te, descendiendo suavemente por las Campizas y pasando por las majadas de Redondiella y Bobias. Des-
de la Vega Vyella, avistaremos las aguas serenas del lago Ercina antes de concluir la ruta en los lagos de 
Covadonga. La ruta ofrece una combinación perfecta de belleza natural, vida pastoril tradicional y te-
rreno desafiante. Descripción detallada de la ruta: 
1. Aparcamiento de Buferrera: El sendero comienza hacia el este en dirección a la majestuosa majada 
de Belbin, pasando por la Fuente de la Teja y la pequeña majada de Llomba. 
2. Majada de Belbin: con sus cabañas tradicionales donde madura el queso Gamoneu,  
3. Pequeñas Majadas: Continúa pasando por majadas más pequeñas como La Gualga, Parres y Arnedo 
mientras nos dirigimos hacia el collado de Sierra Buea. 
4. Collado de Sierra Buea: Al llegar al collado de Sierra Buea, se disfruta de vistas espectaculares de la 
Vega Maor y sus encantadoras cabañas.  
5. Trayectoria hacia el Sur: Se gira hacia el sur para afrontar la sección más exigente de la ruta a través 
del Canalizo y el collado de Les Cuerres,  desde donde se avista la cabaña de Moandi. Se continúa por la 
cabeza de Las Campanas y Jou de Ario antes de llegar a la impresionante Vega de Ario. 
6. Pico Jultayu: Desde la Vega de Ario, se aprecia el majestuoso pico Jultayu, que ofrece una vista de la 
Garganta del Cares. 
7. Regreso: En dirección noroeste hacia el punto de partida, descendiendo a través de Las Campizas, 
pasando por las majadas de Redondiella y Bobias, y con vistas del lago Ercina desde la Vega Vyella. 

Distancia                           18 kms                      Dificultad tecnica.   media-baja 
Ascenso acumulado      1097 mts                   
Descenso acumulado    1097 mts 
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Dia 30: Amieva-Puente Dobra 
Partiendo desde Amieva, un concejo 
asturiano con una rica historia que 
se remonta a la época prerromana 
habitado por los Yadinienses, en el 
siglo X ya se constituye como enti-
dad poblacional según documentos 
del monasterio leonés de Sahagún, 
refrendado después en tiempos de 
Alfonso VII. En 1752 aparece como 
concejo en el catastro del Marqués 
de la Ensenada, evidenciando su im-
portancia y desarrollo a lo largo de 
los siglos. En la actualidad, Amieva 
vive principalmente de la ganadería, 
la explotación forestal y una flore-
ciente actividad turística, que ha ido 
ganando relevancia debido a su im-
presionante paisaje montañoso y su 
rica historia. 
La ruta de senderismo hacia Puente Dobra ofrece una experiencia fascinante a través de hermosos pai-
sajes y puntos de interés histórico. 
1.Parte Alta de Amieva: Comenzamos ascendiendo desde la parte alta de Amieva, poco a poco ganan-

do altura hasta llegar al collado de Amieva, situado a 800 metros sobre el nivel del mar. Desde aquí, 
podemos contemplar vistas impresionantes de los alrededores antes de iniciar el descenso. 

2.Descenso hacia San Román: Una vez pasado el collado, iniciamos un descenso hacia San Román, una 
pequeña parroquia con tan solo 14 habitantes. En el camino, pasamos por Pandazoso y observamos 
los tubos por los que baja el agua del río Dobra para alimentar las turbinas de la central hidroeléctrica 
de Camporriondi en el río Sella. 

3.Escuela de Escalada en Sierra Bescoba: Un poco más adelante, nos encontramos con una escuela de 
escalada en la sierra Bescoba, que ofrece la oportunidad de disfrutar de este emocionante deporte en 
un entorno natural impresionante. 

4.Collado de Sanín y Aldea de Vis: Continuamos nuestro recorrido pasando por el Porru Cantu la Cueva 
y descendiendo hacia la aldea de Carles. Luego, pasamos por el collado de Sanín, rodeado de hermo-
sas praderas, y descendemos hacia la pintoresca aldea de Vis, ubicada en un collado entre los ríos 
Dobra y Sella. Aquí, podemos disfrutar de las vistas panorámicas y sentirnos inmersos en la tranquili-
dad de la naturaleza. 

5.Bosque de Castaños y Cuerrias: A partir de Vis, el camino se adentra en un exuberante bosque de cas-
taños, conocido como Castañeu, donde aún se pueden encontrar restos de Cuerrias, antiguas cons-
trucciones de piedra utilizadas para almacenar y conservar castañas. Este tramo del sendero ofrece 
una experiencia única para conectar con la naturaleza y explorar la historia local. 

6.Puente Vieyu sobre el río Dobra: Finalmente, llegamos al Puente Vieyu, que cruza las aguas cristalinas 
del río Dobra antes de su desembocadura en el río Sella. Este encantador puente nos ofrece un lugar 
perfecto para detenernos, descansar y admirar la belleza del entorno natural. 

En resumen, la ruta de senderismo de Amieva a Puente Dobra es una experiencia enriquecedora que 
combina la belleza natural con la historia y la cultura local, ofreciendo a los excursionistas la oportuni-
dad de explorar paisajes impresionantes, descubrir los encantos de esta región de Asturias y sumergir-
se en la fascinante historia de Amieva. 
Esta ruta corresponde a un tramo de la senda del Arcediano GR 201. La senda recibe su nombre del 
Arcediano de Villaviciosa, quien fue responsable de su construcción en el siglo XVI. Se trata de un anti-
guo camino empedrado que conectaba las localidades de Villaviciosa y Amieva, utilizado en el pasado 
por peregrinos, comerciantes y lugareños para cruzar la región. Actualmente, la Senda del Arcediano se 
ha convertido en un popular destino para los amantes del senderismo y el turismo rural. Con una lon-
gitud total de aproximadamente 25 kilómetros, la ruta se divide en varios tramos siendo este el ultimo 
de ellos. 

Distancia.                 13 kms 
Ascenso                   450 mts 
Descenso                 923 mts 
Dificultad tecnica      baja 
Dificultad fisica         media-baja 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


