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PRESENTACION

En el afio 2024 S.M. Artabros cumplira 50 afios de vida. A lo largo del afio, lo celebrare-
mos con diversas actividades especiales para contar mil aventuras que pasamos y vivir otras
en afios venideros. Podemos estar orgullosos de lo que hicimos y tenemos que seguir tra-
bajando para que el futuro nos traiga otras muchas experiencias, para vivir nuestra pasion
que son las actividades deportivas en la naturaleza, principalmente en terreno de montafia.

Con este propdsito pensamos en Madeira, paraiso del senderismo, con una geografia de
mar y montafia que cautivan hasta al viajero mas exigente. Estaba en nuestra larga lista de
lugares pendientes, sobre todo tras escuchar las recomendaciones y animos de personas
que tuvieron la suerte de visitarla.

Como podéis entender, esta actividad necesita un duracién minima de una semana al
objeto de poder aprovechar el desplazamiento y conocer bastantes lugares interesantes de
la isla. Un viaje asi con un grupo de 30 personas tiene una logistica compleja que repercute
en un coste elevado que hemos tratado de ajustar, pero sin perder el buen nivel organiza-
tivo que tienen nuestras actividades. Por ello y para facilitar el pago de la actividad, se
abrird un plazo de preinscripcion en octubre, y pondremos cuatro plazos para abonar el
total de la inscripcién, que asciende a 1450€. En este ocasion en el coste, por primera vez,
va incluido un seguro de viaje y cancelacion. En la pagina 6 de este documento se indican
plazos e importes de pagos.

Por su buen hacer en este tipo de viajes y por la confianza que nos inspira, hemos acu-
dido a nuestro proveedor habitual, Compostela Bus (Pablo Bustelo), para contratar todos

los elementos necesarios (incluidos los vuelos). Estamos convencidos de que este serd un
gran viaje que contara con la participacién de muchos senderistas. Como en otras ocasio-
nes, se aceptan sugerencias que puedan mejorar esta actividad.

David Jove




SABADO 23 DE MARZO: RUTA DE LAS 25 FONTES Y LA RIBEIRA DA JANELA

Serra. En las cercanias se encuentra Rabagal, un lugar encan- { \
tador donde las abundantes cascadas murmuran su liquido 5§
lenguaje. Desde el altiplano descenderemos para recorrer e
paraje de 25 Fontes, donde las paredes se cubren de alfom
bras de musgo. Es sin duda, una de las excursiones favoritas
de los madeirenses y de quienes visitan esta isla maravillosa. &

Para finalizar esta primera jornada, nos acercaremos a la §
atractiva costa de Ribeira da Janela y Seixal.

Distancia 8 Km Desnivel 80 m de subida, 450 m de bajada

DOMINGO 24 DE MARZO: LEVADA DA SERRAY CABO GIRAO
o

Las levadas de Madeira constituyen la auténtica red de senderos
nsular. Se trata de canales de agua construidos a partir del siglo XIX pa-
a bajar el agua de las zonas montafiosas a las poblaciones y cultivos de
os vallesy las costas. Se calcula que en esta isla existen aproxima-
damente mil cuatrocientos kildmetros de acueductos y mas de 40 km
¢ de tuneles lo que hace imprescindible llevar siempre una linterna en la
ochila cuando caminamos por ellas.

La ruta de hoy discurrird por la Levada da Serra, combinando sen-
deros y caminos de montafia con tramos llanos de la Levada que nos
ofrecerd impresionantes panoramicas de los picos mas altos de la isla.
Antes de iniciar el sendero haremos una parada imprescindible para
visitar el espectacular mirador del Cabo Girao que con una altura de 600 metros es considerado el mds
alto de Europa.

Distancia 15 Km Desnivel 210 m de subida, 500 m de bajada
LUNES 25 DE MARZO: CAMINO REAL DE ENCUMEADA - CURRAL DAS FREIRAS

Atravesando en parte el macizo montafioso del centro
de Madeira, esta caminata pasa al pie de varios de los picos
mas altos de la isla. Este antiguo Camino Real fue muy po- &
pular entre la aristocracia insular, quienes montados a ca-
ballo lo utilizaban como una de las principales rutas de la &
isla.

En medio del espectacular paisaje destaca el valle Cu-
rral das Freiras. Este pequefio pueblo ubicado en el cora-
z6n de la isla y rodeado de enormes montafias se convir-
tio a mediados del siglo XVI en refugio de monjas y lugar

donde se guardaba el tesoro del Convento de Santa Clara.
Distancia 12 Km Desnivel 380 m de subida, 750 m de bajada




MARTES 26 DE MARZO: CUMBRES DE MADEIRA: PICOS RUIVO Y ARIEIRO

Para variar de recorridos por levadas, hoy ascen-
deremos a las cumbres de Madeira. Nos traslada-
emos en autobus hasta las cercanias del Pico de
Arieiro, a 1.818 metros de altitud. Por esta
zona de alta montafia iniciaremos el camino
por las mas altas cumbres de la Isla: el Arieiro, el
orres (1.851 m.) y el Ruivo (1.862 m).

Por la tarde veremos Santana, uno de los
pueblos mas tipicos de Madeira.

Desnivel 450 m de subida, 650 m de bajada

MIERCOLES 27 DE MARZO: LEVADA DO FURADO Y SANTA CRUZ

La Levada do Furado es una de las rutas mas es- &
pectaculares de la isla. Ademas de la belleza de los ¥
juegos de luces y fuentes, laureles y brezos, disfru- &
taremos del toque de emocion de los escarpados
barrancos de esta famosa levada.

Por la tarde visitaremos la localidad de Santa
Cruz en la que destaca su Iglesia de San Salvador del ¢
siglo XVIy su bonita playa con un agradable paseo ma- |4
ritimo,en el que se encuentra el Mercado Cubierto, }
donde se consiguen las mejores frutas y verduras de toda la isla.

Distancia 11 Km Desnivel 50 m de subida, 250 m de bajada
JUEVES 28 DE MARZO: CAMINO DE MACHICO A PORTO DA CRUZ

Antes de comenzar nuestro camino de hoy, haremos una parada en el Santuario
de Monte desde donde se contemplan una de las mejores panoramicas de la ciudad
de Funchal. Larano es el nombre de una localidad de la Parroquia de Porto da Cruz.
Un centenar de casas en su mayor parte modestas, dispersas entre campos cultiva-
dos principalmente de vifias, pero donde no fal-
tan las patatas, las coles o el maiz.

Este camino que conecta Machico con Porto
da Cruz a través de un antiguo sendero abierto
sobre los oscuros diques de basalto y escorias
frojizas era muy utilizado hasta no hace muchos
afos por la gente local para comunicarse y co-
erciar.

En este camino, donde nos esperan unas
agnificas vistas sobre el Océano Atlantico, la
Ponta de Sdo Lourengo, la Penha d'Aguia vy si el

tiempo lo permite, la Isla de Porto Santo, sobrevi-
ven algunos ejemplares de enebro, pequefios arboles en otros tiempos muy frecuentes
en el litoral de Madeira y Porto Santo, hoy practicamente extinguidos.

Por la tarde visitaremos la poblacion costera de Porto da Cruz, su bonito paseo mariti-
mo vy su centenaria destileria de ron.

Distancia 11 Km  Desnivel 400 m de subida, 450 m de bajada



VIERNES 29 DE MARZO: CAMINO DO FANAL

Hoy vamos a realizar un precioso recorrido por la
Vereda do Fanal, en pleno bosque de laurisilva, declara-
do Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Existen
partes del recorrido donde el camino es abierto, ofre-
ciendo al caminante la posibilidad de apreciar la gran-
deza e imponencia del paisaje, mientras que otras partes
son entre la magnifica y exuberante vegetacion de la floresta de laurisilva.

Tras la ruta tendremos tiempo de conocer la zona recreativa de Fanal y su misterioso e
inusual paisaje de laureles centenarios antes de regresar al hotel.

Distancia 13 km. Desnivel de subida 270 m, de bajada 540 m

SABADO 30 DE MARZO:VIAJE REGRESO. FUNCHAL-OPORTO-SANTIAGO-CORUNA

Después del pequeno almorgo, dejaremos las maletas
oreparadas en la consigna del hotel para visitar de la ciudad
de Funchal, la capital de la isla. Podremos conocer sus calle-
uelas empedradas e ir al Mercado de los Labradores, don-
de se venden todos los productos tipicos de Madeira. La va-
riedad y colorido de sus frutas. 7
Después, esta la Catedral de Funchal construida en 1514 en plena Ear
época de la colonizacién. Quien quiera, podra subir en teleféricos (hay
varios) para disfrutar de sus miradores, y conocer el Jardin Botanico. sor [z
A las 18,30 h, nos desplazaremos al aeropuerto, para coger el vuelo = ' ""’4“.,%.
que sale a las 22 hy llega a Oporto a las 23,55 h. Llegaremos a Santia- o 4 xyye O/ |
go sobre las 4 a.m. (ya hora espafiola)y las5h podremos estar en R
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SENDERISMO EN MADEIRA (Portugal)
DEL 23 AL 31 DE MARZO DE 2024
DATOS GENERALES Y CONDICIONES
PARA PARTICIPAR

1.- Se trata de una actividad de senderismo de nivel medio que organiza S.M. Artabros contratan-
do el viaje con la Agencia Compostela Bus XG-761. Pueden participar los socios de la S.M. Arta-
bros (en 2023 y 2024) y los de C.D. Fontifias de Santiago de Compostela, sin recargo por el acuer-
do de reciprocidad.

2. SALIDA: Sdbado 23 de marzo a las 00:30 h. 1:15 h de Santiago. 3:00 h llegada aeropuerto de
Oporto. Salida vuelo 6:00 h, llegada a Funchal a las 8:00 h.

REGRESO: Sabado 30 de marzo. Salida aeropuerto de Funchal a las 22 h. Domingo 31 de marzo,
llegada a Santiago sobre las 4.00 h, a Corufia 5:00 h.

3.- El coste del viaje es de 1450 euros incluyendo: desplazamiento en bus A Coruiia— Aeropuerto
de Oporto (con parada en Santiago) y vuelta. Vuelo de la compafiia TAP Oporto-Madeira y vuelta,
tasas, alojamiento (media pensidn), guia local, transporte en bus en la isla. También esta incluido,
un Seguro de Viaje y Cancelacion, contratado con Ergo Seguros.

Las cuotas se tendran que realizar en los plazos indicados, por transferencia a la cta. de la So-
ciedad de Montafia Artabros ES25 2080 5565 0030 4000 2362, poniendo en el concepto Madeira
2024 clave 71200411 vy el plazo a que corresponde.

Preinscripcion: 150€. Del 2 al 31 de octubre

12 plazo: 325€ en noviembre 2023 29 plazo: 325€ en diciembre 2023.

32 plazo: 325€ en enero 2024. 42 plazo: 325€ hasta el 21 de febrero 2024

Suplemento por habitacién individual : 220 €
4 — Es necesario tener la forma fisica necesaria y llevar el equipo personal de senderismo en mon-
tafla (ropa de abrigo y de agua, botas, bastones, etc.) Imprescindible llevar D.N.I., Tarjeta Sanita-
ria Europea vy Licencia Federativa valida para Portugal.
5.-El alojamiento sera en el hotel Jardins D’Ajuda**** (www.hoteljardinsdajuda.com) en habita-
ciones dobles con bafio, en régimen de media pensidon (7 desayunos y cenas) Incluida agua y una
bebida.
6.- Se seguira el programa aqui expuesto, salvo que por razones organizativas o meteorologicas
estemos obligados a cambiarlo. Si cualquier participante opta por realizar otra actividad al mar-
gen de este programa sera bajo su exclusiva responsabilidad debiéndolo comunicar a los guias
del club por razones de seguridad.

NORMAS EN CASO DE RETRASO O CANCELACION DE LA INSCRIPCION

Dependiendo de la fecha de anulacién del viaje se podran aplicar los siguientes gastos de can-
celacion:

Hasta el 21 de Febrero: El seguro de viaje, gastos de gestion 50€ y gastos anulacion si hubiere.
Del 22 de Febrero al 17 de Marzo: Seguro de viaje, gastos de gestion 100€ vy gastos anulacion si
hubiere.

Del 18 de Marzo al dia de salida: 100% del importe.

La comunicacidn de la baja tendrad que realizarse de forma fehaciente a la S.M.ARTABROS
(artabros@artabros.org), en secretaria, correo-e, correo certificado, y también a COMPOSTELA
BUS (como agencia de viajes del organizador y agente del seguro de anulacion incluido) por e-
mail a info@compostelabus.com, no valiendo la simple llamada telefénica. Una vez recibida la
baja informara a la compafiia ERGO Seguros para tramitar el reembolso de los pagos abonados
hasta la fecha en caso de que la baja esté cubierta por el seguro

El/la participante inscrito/a, queda informado/a de las caracteristicas de este viaje y de las

condiciones y normas generales, aceptdndolas en su totalidad desde el momento en que formaliza

la inscripcion.



http://www.hoteljardinsdajuda.com.
https://palaciomagdalena.com/es/

Equipajes, demora en la entrega, salida vuelo. Accidentes, incluida la actividad senderista.
Asistencia personas (gastos médicos, estancia en hotel). Responsabilidad Civil privada. Reem-
bolso por regreso anticipado de vacaciones.

Se asegura, el reembolso de los gastos de anulacidn de viaje que se produzcan a cargo del
asegurado y le sean facturados por aplicacion de las condiciones generales de venta de la
Agencia o de cualquiera de los proveedores del viaje, siempre que anule el viaje antes del inicio
del mismo por alguna de las causas detalladas a continuacion, sobrevenidas después de la sus-
cripcion del seguro y obliguen al asegurado a cancelar o posponer el viaje en la fecha prevista.
1. POR MOTIVOS DE SALUD

Fallecimiento, accidente corporal grave o enfermedad grave, del asegurado o de familiares
directos. Cuarentena médica a consecuencia de un suceso accidental. Llamada para interven-
cion quirurgica del asegurado, siempre que ya estuviese en lista de espera en el momento de
contratar tanto el viaje como el seguro.

2. POR CAUSAS LEGALES

Convocatorias, como parte, testigo o jurado de un Tribunal Civil o Penal., Laboral. Convocato-
ria como miembro de una mesa electoral, para elecciones de dmbito estatal autondmico o mu-
nicipal. Citacidn para trdmite de divorcio, etc.

3. POR MOTIVOS LABORALES

4. POR CAUSAS EXTRAORDINARIAS

Acto de pirateria aérea que imposibilite al asegurado iniciar su viaje en las fechas previstas. De-
claracion de zona catastréfica o epidemia en el lugar de destino del viaje. Declaracidn judicial
concursal de suspension de pagos o quiebra de la empresa en la que trabaje el asegurado.

5. OTRAS CAUSAS
1. Requerimiento efectuado por la Agencia Tributaria para presentar una declaracién comple-
mentaria de la renta cuyo resultado final efectivo obligue a pagar al Asegurado un importe adi-
cional superior
2. Anulacion de la persona que ha de acompanar al asegurado en el viaje, inscrita al mismo
tiempo que el asegurado y asegurada por este mismo contrato, siempre que la anulaciéon tenga
su origen en una de las causas enumeradas anteriormente y, debido a ello, tenga el asegurado
gue viajar solo.
3.Averia o accidente en el vehiculo propiedad del asegurado, que le imposibilite al asegurado
iniciar el viaje.

4. Robo de la documentacién o equipaje que imposibilite al asegurado iniciar el viaje.

5. Cancelacidon de ceremonia de boda, siempre que el viaje asegurado fuese un viaje de novios
o de luna de miel.

6. Obtencidn de un viaje y/o estancia similar a la contratada, de forma gratuita, en un sorteo
publico y ante Notario.

7.Concesion de becas oficiales que impidan la realizacién del viaje.

8 Cambio de colegio con el curso escolar ya iniciado, del asegurado o hijos que convivan con él.




