
Continuamos con el programa de rutas de montaña organizado por la Sociedad de Montaña 
Artabros para esta primavera, dirigido por personal titulado 

Lugar:         O Pindo, Carnota 

Fecha:         9 de junio 

Hora y lugar de salida:    08:00, explanada de Riazor 

Hora de regreso:    20:00 aproximadamente 

Precio socios federados:    30 euros 

Precio “no socios” federados:    35 euros 

*Es imprescindible estar federado para realizar la actividad, en caso de no estarlo se cobrará 
un seguro de 6€. 

Fecha de comienzo de inscripción: lunes 20 de mayo (tanto socios como no socios) 

Fecha límite de inscripción: jueves 6 de junio 

Las personas interesadas pueden inscribirse por  correo electrónico (artabros@artabros.org ) o 
en las oficinas de Artabros. Es necesario efectuar el pago a la hora de inscribirse. 

Cada participante deberá llevar una mochila con la comida y agua para la actividad, así como el 
material básico imprescindible y adecuado para la misma 

Es muy importante que veáis la información adjunta, así como el MIDE y el mapa, antes de 
inscribiros. 

El grupo estará limitado a 30 participantes. Para poder realizar la actividad es necesario cubrir 
un mínimo de 25 inscritos 

El precio incluye el transporte en bus y los monitores titulados 

En caso de tener alguna duda específica sobre el desarrollo de la actividad, así como material, 
dificultades y demás, podéis enviar un correo electrónico a: 
natureza@fundacionuscdeportiva.org 
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