Descripcion do percorrido Despois de facer un descanso comenzamos a ascender
Esta fermosa ruta discorre pola parroquia de Bogo, Banxés, pasando antes por San Pedro de Bogo coa sua ¢
arciprestado de Miranda, situada no concello de A Pongg igrexa que domina todo o val. O primeiro que chame
nova, int®grase na §8r ea dmpsaatBrion o EhegdBaREsson@s esculsuraedo Xadina+
Bur - né sendo Reserva da BdooMaf neureal Mehte gppiudRrsqéeeros sorprendera.
2007. Nela teremos a oportunidade de percorrer un ddgspois de atravesar o pobo adentramonos na fraga, por un
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bosques mais fermosos e mellor conservados da provinggnifio que mais adiante convertese nun carreiro, nel pég
de Lugo, con gran variedade de arbores entre 0s que dagimos escoitar o ruxir da fervenza da Seimeira, que para
can carballos, castifieiros, abeleiras e acivros, e abundaaberia que desviarse. .
vexetacion arbustiva formada por fieitos, uces, ruscos, fBasados dous muifios, que aproveitando a forza da auga|d
gueiras e arandeiras, xunto co mofo recubrindo as pedraijan moer a indispensable farifia, cruzamos o regato e
tamén fervenzas que forman os rios ao longo do seu peradentrdmonos noutro fermoso souto. Mais adiante, o carrg
rrido. Ademais, no itinerario veremos interesantes elememdza un novo arroio para chegar ata un camifio mais am
tos etnograficos como corripas, muifios e aldeas tradicipe, a través dmaga de Sanxéslevaranos 4 bonita aldea
nais:San Pedro de Bogo, Sanxeés e Vilarxubia a im-  deVilarxubin, onde nos espera o autobus.
presionant&erreria de Bogo importantisima factoria do

século XVI que ainda conserva boa parte das suas edifica-

cions.

Iniciamos o noso percorrido a 785 metros de altitude

lugar de Barreiros e baixamos por un camifio, sen api MIDE

AS FRAGAS DE BOGO

VexetaCiénv cara Unha mata de pinos que da entrada < horario Sh40' @ A 1 severidad del medio natural
mosaFraga das Reigada. A partir de aqui iremos bor- Y

deando o rio contemplando numerosos regatos e pequ | et > V2 orfentaconenelitinerario
fervenzas, a0 mesmo tempo que atravesamos numer desnivel de bajada 990m iy 2 dificultad en el desplazamiento
pontes tradicionais de madeira que dan un gran encar ——— - —— ‘
este itinel’al’io. PasamOS por d|ante dunha ant|ga minh distancia horizontal 16,0Km m 3 cantidad de esfuerzo necesario
tral eléctrica e continuamos ata chegar a un desvio qUE | e recorido Travesia G.

conduce a fervenza éhwzo da ChamosaPasamos por
diante dun muifio e chegamdoate Paradelasaindo & | Concicinss de Todo el ano, fempos estimados segin eriterio MIDE. <in paradas.
estrada, onde hai unha fonte para refrescarnos. Camifie | caiculzdo cobre datos de 2016,

uns poucos metros e introducimonoEna@a de Vilaxu-
bin. Pasamos por diante dalgunha ouriceira (recintos circuRecoméndase levar calzado axeitado para camifiar por
lares de pedra empregados para almacenar as castafiagpreas humidas

algo mais adiante alcanzamos outro lugar méaxico, pegados

ao rio, onde a tranquilidade é a nota dominante, e que en

poucos metros condicenosrawifio da Seimeiraen bo

estado de conservacion, leedvenza das Reigadapou- PROXIMAS ACTIVIDADES

co despois. Seguimos camifiando ata que de stpeto &l @ 18 de diciembre 2016: Rio Ulla. Pontecegrgs
0 angulo de vision e podemos apreciar un cambio na paisa-
Xe coa presenza de coniferas e por primeira vez contempla-
mos un ndcleo de poboacion a aldedasePedro de Bo-

go. So queda un pequeno descenso para cHezyaerda

de Boga fundada no ano 1534 polo fidalgo Pedro de Mi- £
randa para o aproveitamento das riquezas ferricas das st\» ©
terras a partir da forza motora do rio Reigadas. ‘

"’ Teléfono: 981 213115

Correo: artabros@artabros.org

20 de novembro de 2016

As fragas de bogo
L.I.C. CARBALLIDO

(Lugo)
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