der percorvvido

O Val de Louzara situado ao sur do Concello de
Sameos e considerado coma unha prolongacion
da serra do Courel e caracterizase por ser un
valioso patnmonio natural e paisaxistico. Esta
profundamente encaixado entre os altos
cumios dos montes do Onbio e da Serra da Es-
crita e vai dar, kilometros abaixo, ao Lor, colum-
na vertebral do Courel. Estivo profusamente po-
boado, ainda que hoxe as suas pequenas alde-
as estan case valeras. Iremos de vagar por an-
figos camifios, baixo una mesta vexetacion for-
mada por fragas, escarpadas devesas e soutos
como o de Vilasivil, un dos mais grandes de Ga-
licia. A ruta que imos facer ten tres partes clara-
mente diferenciadas: A pnmeira parte franscorme
pola marxe dereita do val do Louzara, comezan-
do o percomdo na igrexa bammoca de San Cristo-
bal de Louzara desde onde baixaremos ao fon-
do do val pasando pola aldea de Campos, onde
se conserva o antigo Priorado que dependeu
do Mosteiro de Samos. Tratase dun edificio de
planta rectangular con vanos balcons en forxa
de ferro. Por comadoiras acadarermos San Xo-
an, cuxa igrexa conserva un interesante retablo
renacentista,con escenas en relevo do nace-
mento e degolacion de San Xoan. Desde aqui
seguiremos descendendo ata a Ponte de Lou-
Zara onde cruzaremos o rio do mesmo nome. A
segunda parte e de ascenso continuado pola
marxe esquerda do Louzara. Pasaremos por
Santo Isidro e por Bustofrio para chegar ao Alto
da Pedra a 1145m, limite entre os concellos de
Samos e O Caurel. Nesta zona podense atopar
vanas especies de orquideas endéemicas do
Courel. A terceira parte & de descenso dende a
golada de Pedrafita ata Seocane do Courel,
franscorrendo a carén do rio Pequeno, afluente
do Lor. Vai enfre prados cheos de canles de re-
go a nosa dereita e de largacios soutos a nosa
esquerda.

Chegaremos a Pademe, aldea situada a 901 m
de altitude, que posie a segunda devesa mas
importante do Caurel, con gran vanedade de ar-
bores e arbustos autoctonos. Na baixada, cara a
Seoane, apareceran arbores cenfenarios e cami-
fios que enlazan coas aldeas de Vilasibil, Miraz e
Meiraos . Por dltimo veremos as casas do Mazo,
arrodeadas dunha abraiante & maxica natureza,
enclave do tunsmo rural que nos brinda a oportu-
nidade de volver ao pasado lembrando as ferreri-
as que habia antigamente. Desde aqui, por un
antigo carreiro, chegaremos a Secane do Caurel.
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