
 

24 y 25 de septiembre de 2016  

Camino de Santiago primitivo 
ASTURIAS 

SOCIEDADE DE MONTAÑA 

A R T A B R O S 
Descripcion do percorrido 

Ruta día 24 de Septiembre 
Comenzamos nuestra ruta en el puerto del Palo 
a 1147 mts de altitud.El Palo es algo mas que un 
puerto de montaña en estas tierras allandesas del 
occidente astur,aquí los paisajes son inolvidables 
en los que ella vislumbraremos la cuenca del no-
via,el extremo occidental asturiano y las tierras 
gallegas de Lugo.Al lado del camino veremos al-
gunos lagos producto de la explotación aurífera 
de la antigüedad,aquí también las antiguas civili-
zaciones pastoriles y trashumantes hicieron de 
esta cima la ultima morada de sus seres queri-
dos,campos de túmulos y dólmenes así como ca-
minos varias veces milenarios. 
En este tramo llegaron a existir hasta cuatro hos-
pitales en poco mas de diez kms. 
a 1118 mes pasamos por el Prau de la Vechina 
con gran cantidad de caballos y vacas en los me-
ses de verano. 
Comenzamos una ligera subida que nos lleva al 
puerto de Hospital a 1192 mts con una fuente,y 
al poco y ya descendiendo nos topamos con el 
hospital de Fonfaraon, actualmente transforma-
do en cabaña de suelo de barro y sobre un viejo 
lecho de piedra se ha habilitado un hogar do-
mestico para prender lumbre,para que sirva de 
posada a los peregrinos que les coge la noche en 
estas montañas con la iglesia y aldea de Santiago 
de Cerredo que pertenece ya al municipio de Ti-
neo,actualmente hay unas 14 casas habitadas. 
Ya vislumbramos el final de nuestra ruta en Bo-
rres,donde había un hospital de peregrinos habi-
litado hoy como albergue. 
Distancia 16,6 kms 
dificultad tecnica baja 
Dificultad fisica media. 

Ruta día 25 de septiembre 
En este día vamos a caminar por un trozo del Ca-
mino de santiago Primitivo con unas vistas especta-
culares sobre la comarca de salime con su emble-
mático embalse sobre el rio Navia. 
Comenzamos en la aldea de La Mesa del concejo 
de Grandas de Salime donde hay un albergue,por 
aquí vamos por asfalto hasta la ermita de Santa 
Teresa y Santiago y ya por camino mullido por Tra-
monte y la costa de Salime damos vista al impresio-
nante embalse de Grandas. Este embalse fue inau-
gurado en 1954 y tiene una capacidad de 265 
hm3. 
La presa tiene 128 mes de altura y ocupa una su-
perficie de 685 has de los concejos de Grandas e 
Ibias en asturias y Negueira de Muñiz en Lu-
go,siendo su aprovechamiento hidroeléctrico. 
El abastecimiento de clinker,yeso y otros materiales 
que procedían por via marítima se realizaba a tra-
vés de un teleférico de 36 km de longitud que lle-
gaba hasta el puerto de Navia.en su día fue la ma-
yor presa de España y la segunda de Europa. 
Distancia 10 km 
dificultad tecnica baja 
dificultad fisica baja 

 

PROXIMAS ACTIVIDADES 

√ 2 de octubre2016: Da Moure a Pe do Home. R. Sacra (OR) 

√ 23 de octubre 2016: Das Pozas de Mougas. Olla (PO) 

√ 20 de noviembre 2016: Polas Fragas de Bogo (LU) 

√ 18 de diciembre 2016: Rio Ulla. Pontecesures (PO) 
,  

Teléfono: 981 213115 

Correo: artabros@artabros.org 




