Descripciow do-percorrido
RUTA 1: sabado 18. Sendas del mercadillo.
salimos del puerto de Pandetrave a 1566 mes de altitud
con unas impresionantes vistas de los picos de Frieros que
superan los 2000 mes,y hacia el oeste Pefia Santa con
sus casi 2600mts.
el camino es ancho y de buen andar en direccién al colla-
do de remota.
Dejamos a nuestra derecha la majada Posada la riega
Mostajal.
después de una hora de camino llegamos a la Horcada
Cadriega con vistas del valle de valdeon en ledn y Fuente
De en cantabria.
algo mas adelante vemos la horcada de Valcavado de
donde sale el camino a Fuente De que cogeremos a la
vuelta.
Seguimos de frente y punto estamos en los altos de val-
deon en torno a los 1800 mts.
Al llegar a riega del Bafie sale a nuestra izquierda el sen-
dero que baja a Posada de Valedor, nosotros seguimos de
frente y pasando por la fuente de Pedabejo nos encara-
mos d con la canal del mismo nombre,la remontamos
hasta dar vista a la maravillosa vega de Liordes.Aqui da-
mos la vuelta y por el camino que hemos traido,volvemos
a la Horcada de Valcavado y cogemos el camino que nos
llevara a Fuente De por el vado de Valjierro y el rio Canti-
jon. Finalmente pasamos por los invernales de Las Berru-
gas,terminando en el parador de turismo.

distancia 17 kms

dificultad media

ascension acumulada 743
descenso acumulado 1212
altura maxima 2040
altura minima 1092

RUTA 2: Domingo 19 Hayedo de lices

salimos del pueblo de llces y tomamos el sendero que en
pronunciada cuesta pero muy llevadera nos deja al pie del
Cabezo Llau,aqui descendemos hasta Espinama cuyo ca-
serio cruzamos en su totalidad,aqui se unen el rio Deva y
el Nevandi. La primera mencion es del afio 930,se trata
de una escritura del cartulario de santo toribio de Liebana
en la que aparece como testigo Aloitus presbitero de es-
pinama,actualmente cuenta con 124 habitantes dedica-
dos en su mayoria al turismo.

algo mas adelante cruzamos la carretera Potes-Fuente De y
el rico Deva y nos adentramos en la aldea de Pido de 133
habitantes,perteneciendo igual que espinama al municipio
de Camaleho, tiene una iglesia del S XVI,aunque se hizo
sobre otra anterior romanica
Aqui afrontamos la sequnda subida del dia,algo mas larga
que la anterior pero mas suave por los prados de la Naveda.
el camino sigue hasta el caserio de la solana y asi llegamos
al arroyo Pierga,el paseo continua sin dificultad por un her-
moso paisaje de hayedo y vistas a las paredes rocosas de
remona y asf llegamos al invernal de mate y cruzamos el rio
Pefialba. en suave descenso cruzamos otro rio,en este caso
el Valcaya,por Vegarrendi vadeamos el rio de lera y algo ms
adelante el Riega de de Collugorio y finalmente terminamos
en la estacion de tratamiento de agua potable en la carrete-
ra de potes a Fuente De a unos 600 mes de Cosgaya.
distancia 14 kms
ascenso acumulado 700 mets
descenso acumulado 880 mets
altura maxima 1000
altura minima 700
dificultad media baja

PROXIMAS ACTIVIDADES
v 28 de julio g 7 de 3gosto 2016: 1 al di Fassa. Dolomitas (T)

V' 18 de septiembre 2016: De Bares a Espasante (LC)

v 2 de octubre2016: Da Moure a Pe do Home. R. Sacra (OR)
v’ 23 de octubre 2016: Das Pozas de Mongas. Olla (PO)

V20 de noviembre 2016: Polas Fragas de Bogo (LU)

v 18 de diciembre 2016: Rio Ulla. Pontecesures (PO)

( Teléfono: 981 213115
, Correo: artabros@artabros.org

SOCIEDADE DE MONTANA
ARTABROS

SAIDA FIN DE SEMANA

17 a 19 de junio de 2016

PP.EE.
LAS ILCES

SENDAS DEL MERCADILLO
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