Séabado 18 - Sendas del Mercadillo

Salimos del Puerto de Pandetrave a 1566 m. de altitud con unas
Impresionantes vistas de los Picos de Frieros que superan los 2000 m. y hacia
el oeste Pefla Santa con sus casi 2600 m.

El camino es ancho y de buen andar en direccion al Collado de Remofia.
Dejamos a nuestra derecha la Majada Posada la Riega Mostajal.

Después de una hora de camino llegamos a la Horcada Cadriega con vistas
del Valle de Valdedén en Ledn y de Fuente De en Cantabria.

Algo mas adelante vemos la Horcada de Valcavado de donde sale el camino a
Fuente De que cogeremos a la vuelta.

Seguimos de frente y pronto estamos en los altos de Valdedn en torno a los
1800 m. Al llegar a riega del Bafe sale a nuestra izquierda el sendero que baja
a Posada de Valdeon, nosotros seguimos de frente y pasando por la fuente de
Pedabejo nos encaramos con la canal del mismo nombre, la remontamos
hasta dar vista a la maravillosa Vega de Liordes. Aqui damos la vuelta y por el
camino que hemos traido, volvemos a la Horcada de Valcavado y cogemos el
camino que nos llevara a Fuente De por el vado de Valjierro y el rio Cantijon.

Finalmente pasamos por los invernales de Las Berrugas, terminando en el
parador de turismo de Fuente De.

Distancia: 17 kms
Dificultad: media
Ascension acumulada: 743 m.
Descenso acumulado: 1212 m.
Altura maxima: 2040 m.

Altura minima: 1092 m.



Domingo 19 - Hayedo de llces

Salimos del pueblo de lices y tomamos el sendero que en pronunciada cuesta
pero muy llevadera nos deja al pie del Cabezo Llau. Aqui descendemos hasta
Espinama cuyo caserio cruzamos en su totalidad, y es donde se unen el rio
Deva y el Nevandi. La primera mencion es del afio 930 y se trata de una
escritura del cartulario de Santo Toribio de Liebana en la que aparece como
testigo Aloitus presbitero de Espinama, que actualmente cuenta con 124
habitantes dedicados en su mayoria al turismo.

Algo mas adelante cruzamos la carretera Potes-Fuente De y el rio Deva y nos
adentramos en la aldea de Pido de 133 habitantes, perteneciendo igual que
Espinama al municipio de Camaleio, que tiene una iglesia del s XVI, aunque
se reformd sobre otra anterior romanica.

Aqui afrontamos la segunda subida del dia, algo mas larga que la anterior pero
mas suave por los prados de la Naveda.

El camino sigue hasta el Caserio de la Solana y asi llegamos al arroyo Pierga,
continuando sin dificultad por un hermoso paisaje de hayedo y vistas a las
paredes rocosas de Remofia y asi llegamos al invernal de Mate y cruzamos el
rio Penalba.

En suave descenso cruzamos otro rio, en este caso el Valcaya, por Vegarrendi
vadeamos el rio de Lera y algo ms adelante el Riega de Collugorio y finalmente
terminamos en la estacion de tratamiento de agua potable en la carretera de
Potes a Fuente De a unos 600 metros de Cosgaya.

Distancia: 14 kms
Dificultad:  media-baja
Ascenso acumulado: 700 m
Descenso acumulado: 880 m
Altura maxima: 1000 m
Altura minima: 700 m



