UN ANO MAIS O E.C.R.C. RENOVA O SEU COMPROMISO E ORGANIZA
EN MONDONEDOISERRA DO XISTRAL A ACTIVIDADE DO CALENDARIO
OFICIAL DA F.G.E. DO CAMPAMENTO DE DESCENSO DE BARRANCOS
¥ NA QUE A AUGA E AS ROCHAS SERAN PROTAGONISTAS XUNTO COS
DEPORTISTAS.
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PROGRAMA:
28 MAIO

LE:
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10:30- RECEPCION DE PARTICIPANTES EN 2 PUNTOS, EN MONDONEDO
(COMPLEXO DEPORTIVO VINAS DA VEIGA), E NA IGREXA DE SILAN,
(CONCELLO DE MURAS)
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11:00- INICIO DA ACTIVIDADE, PREVIA ENTREG A DE DOCUMENT ACION
INFORMATIVA.

18:00- HORA APROXIMADA DE RETORNO DENDE OS BARRANCOS A
MONDONEDO, CAMPAMENTO BASE NO COMPLEXO DEPORTIVO VINAS
DA VEIGA.
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10:00- XUNTANZA PARA A CEA E VELADA.
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29 MAIO
10:30- ERGUIDA EINICIO DAS ACTIVIDADES BARRANQUISTAS.
16:30- RETORNO A ZOA DE CAMPAMENT O BASE.
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)\-h.»-- o .18:30- CLAUSURA DO CAMPAMENTO E DESPEDIDA DE PARTICIPANTES.
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REGULAMENTO:
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PARA PARTICIPAR, SERA PRECISO ESTAR EN POSESION DA LICENCI A
DA FEDERACION GALEGA DE ESPELEOLOXIA.
OS CLUBES DEBERAN ENVIAR A RELACION DE PARTICIPANTES A MAIS
TARDAR O 24 DE MAIO, NO CORREO ELECTRONICO
reicintolo@hotmail.com

TODOLOS PARTICIPANTES DEBERAN LEVAR:
EQUIPO INDIVIDUAL COMPLETO PARA DESCENSO DE BARRANCOS
(NEOPRENO, ARNES, BAGAS, DESCENDEDOR...)
EQUIPO COLECTIVO, BARRANCOS (MINIMO, 2 CORDAS DE 30 MTS)

A COMISION ORGANIZADORA NON SE RESPONSABILIZA DE
CALQUERA ACCIDENTE. )
0S CASOS NON PREVISTOS NO PRESENTE REGULAMENTO SERAN
RESOLTOS POLA COMISION ORGANIZADORA
(ESPELEOCLUB REI CINTOLO)
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